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 Cross francophone 
 


Enseignement fondamental
Date :

mercredi 17 novembre 2021 – le matin
Lieu :    

 Stade Lucien Gustin - Chemin d'Avernas - 4280 Hannut 
Ordre des courses et distances
Poussins A 2015 filles


500 m

Poussins B 2014 filles


500 m

Poussins A 2015 garçons

500 m

Poussins B 2014 garçons

500 m

Pupilles A 2013 filles


900 m

Pupilles B 2012 filles


900 m

Pupilles A 2013 garçons


900 m

Pupilles B 2012 garçons


900 m

Benjamines A 2011


1200 m

Benjamines B 2010


1200 m

Benjamins A 2011


1200 m

Benjamins B 2010


1200 m

Minimes A filles 2009


1200 m

Minimes A garçons 2009
 
1200 m
Horaire (à titre indicatif)


09h00


Ouverture du secrétariat et des vestiaires.

09h30
1ère course poussins filles et puis les courses se suivront sans arrêt.

Soyez attentif aux appels du speaker. Certaines courses pourraient être regroupées.
Conseils pratiques :



Dès votre arrivée, rendez-vous au secrétariat  pour y retirer les plans des 



différents parcours, la répartition des vestiaires, et les dossards.




Les dossards doivent être fixés sur la poitrine de l’athlète avec des épingles de 


sûreté ( à prévoir).



La reconnaissance des circuits doit se faire sous la direction d’un professeur.

Remarques :
Pour des raisons évidentes de sécurité, il est indispensable que les élèves d’une 


même école soient encadrés par plusieurs membres du personnel .




Veillez à ce que vos élèves respectent les installations mises à notre disposition :




papiers, canettes, bouteilles…seront déposés dans les poubelles prévues.




Munissez-vous d’une ou plusieurs déclarations d’accidents complètées des 


            renseignements ad-hoc de la compagnie d’assurance auprès de laquelle votre  

                          établissement est assuré.

LES OBJECTIFS POURSUIVIS PAR LES DIFFERENTES FEDERATIONS 
PASSENT AVANT LES RESULTATS
Les responsables des Fédérations Sportives A.F.F.S.S.

Nous déclinons toutes responsabilités en cas de perte ou de vol
Bulletin d’inscriptions





Ecole  …………………………………………………………………………………


Tél : ………………………………………………………………………


Adresse mail : …………………………………………………………………





Professeur responsable 


Nom -  prénom : ………………………………………………………………


TGSM :………………………………………………………………………


Adresse mail : …………………………………………………………………


Modèle de tableau pour les inscriptions





Noms + prénoms�
Ecole�
Province�
Année de naissance�
Sexe�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
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�
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�
�
�
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�



par e-mail et en format Excel à l’adresse suivante : �HYPERLINK "mailto:namur@frsel.be"�namur@frsel.be�








Les inscriptions doivent nous parvenir impérativement pour le vendredi 12 novembre 2020 au plus tard





Pour tous renseignements complémentaires 





Secrétariat FRSEL-Namur : 082/22.42.49 – 0484/21.51.98








Secrétariat d’organisation : FRSEL-Namur
Directeur : Philippe Laurant : 0479/72.23.73 - Secrétariat : 082/22.42.49 ou 0484/21.51.98 
E-mail : namur@frsel.be

