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A Chacun son Tour ! “:‘;?,\ €

Le Tour de France est une compétition cycliste par étapes. Elle a lieu tous les ans au mois
de juillet principalement en France, en faisant étape occasionnellement dans des pays voisins.

Ce 104° Tour de France comprendra 21 étapes pour une distance de 3 540 kilometres.

Pourquoi on en parle ?

« Le Tour » (ou la Grande Boucle), est considéré comme la compétition cycliste la plus
prestigieuse du monde et est trés célebre. Tous les cyclistes les plus connus y participent !

Le saviez-vous ?

e |'origine du vélo (bicyclette) remonte a 1817
lorsque le baron Karl Drais von Sauerbronn, un
ingénieur allemand présente une « machine a
courir » (machine dite vélocipede).

e Le grand-bi est une bicyclette qui apparait dans les
années 1870 et possede une roue d’un tres grand
diametre pour pouvoir augmenter la distance
parcourue en un coup de pédale

e |ejaune, une histoire de papier : le fondateur du
Tour de France, Henri Desgrange, était aussi le
directeur du quotidien « L'Auto », dont les pages
étaient jaunes. On pense que cette couleur a été
choisie pour distinguer le premier de la course.
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e Surle Tour, il existe d'autres maillots comme celui a pois rouges, qui récompense le
meilleur grimpeur ; le maillot vert pour le meilleur sprinter et le maillot blanc pour le
classement du meilleur jeune (de moins de 26 ans).

e En 1975 un maillot spécifique est créé pour le meilleur coureur du classement de la
montagne. C'est le sponsor de I'époque, le « Chocolat Poulain » qui a choisi les
couleurs du maillot : a pois rouges.

e Le Tour de France fit étape pour la 1° fois en Belgique en 1947.

e Le Tour prit son départ de Bruxelles en 1958, de Charleroi en 1975 et de Liege en 2004
et 2012.

e Liége a été la ville d’arrivée de la 2'¢M étape du Tour 2017 (départ de Diisseldorf).

En 2019, le tour s’élancera de Bruxelles pour célébrer la premiére victoire du Belge Eddy
Merckx dans le Tour, il y a 50 ans.

8 secondes ... ¢a vous dit quelque chose ?

Un maillot pour 8 secondes... En 1989, le Tour de
France se joue a seulement 8 secondes, le plus petit
écart de son histoire ! Le Francais Laurent Fignon
s'incline lors du dernier contre-la-montre, entre
Versailles et Paris, et laisse la victoire finale a
I'Américain Greg Lemond. Apres 3 257 kilometres,
Fignon perd la plus grande course du monde, sur
I'équivalent de 82 meétres !

Le dopage, une « tache » sur le maillot

Le dopage, qui consiste a prendre des produits interdits pour améliorer ses performances,
existe depuis longtemps dans le cyclisme. En 1924, Albert Londres, célébre journaliste sportif,
en parlait déja dans un article.

- i
En 1959, le cycliste italien Fausto Coppi, vainqueur D, D
en 1949 et 1952, avoue qu'il se dope en direct a la * 48
télévision italienne. Quant au cycliste américain
Lance Armstrong, 7 victoires entre 1999 et 2006, il a
perdu tous ses titres apres avoir avoué qu'il s'était
toujours dopé.
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Pour lutter contre cette tricherie, dangereuse pour la santé, des controles anti-dopage sont
effectués sur toutes les étapes du Tour.

Tout sur la caravane publicitaire !

Créée en 1930 a l'initiative d'Henri Desgrange pour financer le passage des équipes de
marques aux équipes nationales, la caravane officielle représente la clé de volte du Tour.

Elle attire I'attention des marques mais surtout du public. En effet, le public ne vient plus que
pour les coureurs, mais aussi pour voir les voitures décorées et récupérer des goodies sur le
bord des routes. Pendant 45 minutes, les 480 caravaniers et les 170 véhicules animent les
routes du Tour, un parfait complément a la course cycliste.
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Les étapes du tour de France 2017

Fédération Royale Sportive de I’Enseignement Libre asbl
Avenue Jean Volders, 17 boite 15 — 1060 Saint-Gilles
Tél. :+32 (0)2/544.10.01 — Fax : +32 (0)2/537.97.30 — Email : federal @frsel.be
n° entreprise 0413 895 337 p.3



mailto:federal@frsel.be
http://www.letour.fr/le-tour/2016/fr/caravane.html

Mon vélo

Quelques éléments qui constituent le vélo :

Guidon

Jeu de So-—,
divection M\

= Pignon

Manivele ._ - -~

Fedcle A o

—— -
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Le quiz du jour :

1/

2/

3/

4/

5/

6/

7/

8/

Quelle est la durée du passage de la 9/ Un «tandem » est:
caravane ? A. un vélo a deux places
A. 65 minutes B. un VTT a trois roues
B. 75 minutes C. une moto a deux places
C. 45 minutes
10/ Les cyclistes du Tour de France 2017
Combien de cadeaux sont distribués ? terminent la course :
A. 120000 A. aBordeaux
B. 12000 000 B. a Bruxelles
C. 12000 C. aParis
En quelle année, la caravane a-t-elle été 11/ Le Tour de France 2019 partira de :
créée ? A. Bruxelles (Belgique)
A. En 1930 B. Luxembourg (Luxembourg)
B. En 1928 C. Rome (Italie)
C. En 1945
12/ La ville de Verviers se trouve :
Le nom « vélo » vient du nom : A. aux Pays-Bas
A. vélomoteur B. en Belgique
B. vélocipéde C. en Allemagne
C. vélodrome
13/ A effort égal, le vélo est combien de fois plus
La ville de Liege se situe : efficace que la marche en terme de distance
A. au Sud-Est de Bruxelles effectuée ?
B. au Sud-Ouest de Bruxelles A. deux fois plus efficace
C. au Nord-Ouest de Bruxelles B. une fois et demie plus efficace
C. trois fois plus efficace
VTT signifie :
A. Vélo Tout Tordu 14/ Que signifient les lettres « HD » qui figurent
B. Vélo Toute Terre sur les épaules du maillot jaune ?
C. Vélo Tout Terrain A. elles louent I'honneur et le
dépassement du meilleur coureur
Un vélo solaire permet : B. cesont les initiales d'Henri Desgrange,
A. de ne pas pédaler du tout créateur du Tour
B. de limiter les efforts du cycliste C. honte au dopage !
C. d'aller plus vite
15/ Le plus grand nombre de victoires d'étapes
L'un des premiers vélos s'appelait : d’Eddy Merckx est de :
A. le petit-bibi A. 24 étapes
B. le grand-bi B. 28 étapes
C. le petit-bi C. 34 étapes
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Mots mélés
Le vélo... et le vocabulaire qui le compose

Retrouve tous les mots cachés dans cette grille !

Cadre — chaine — manivelle - dérailleur — fourche — freins — guidon — pédales — pignon — pneus
— potence —roues — selle

W I S R F K Q R X O | W |V
G Y E P J R J E I C I T
G U L I T \Y C I B H T A
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Solutions

Le quizz du jour :

1C-2B-3A-4B-5A-6C-7B-8B-9A—-10C-11A-12B—-13A-14B-15C

Mot mélés :

X|E|A|J|T|N|Q]|F C|T|X
WIIT|SIR|F|K|Q|R|X|O|W]|V
G|Y|E[P|J|IR|JIE]JIL|C]I|T
G|ujL|I|T|V|C|I|BIH|T|A
X|S|LIG|VIM|A|N|IO|A|P|E
HIW|E|N|B|V| D|S|F|Il]|O|P
LIC|GC|O|S|R|R|X|T|N|T|E

LIM|A|N| I |V|E|L|L|EJ]E|D
DIE|R|A|Il|L|L|E|JU|R|N|A
HIT|X|R|O|JU|E|S|R|Z|C]|L
M|G|B|E|A|G|A|R|O|KJE]E
C|T|A|S|G|U|I |D|O|N|C]|S
G|W|LIN|W|P|NIEJU|[S|C]|Y
O|K|/R|F|O|JU|R|C|H|E|]Y|G
FIH|Y|T|Il|V|S|C|W|V|C|A
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