Fondamental

Handicap : scolariser tous les éléves... y compris en EPS

Les compétences EPS

« Coopérer ou s’opposer individuellement

et collectivement

Objectif

Le korfball

Lt marquer plus de paniers que I'équipe
adverse.

Aménagenient o un terrain séparé en
2 camps comportant chacun un panier de
basket ; deux équipes de 8 joueurs (4 sur
chaque demi-terrain, qui ne franchissent
pas la ligne médiane).

Consignes  faire progresser la balle par
passes successives jusqu'au panier adverse
pour tirer; le tireur est un joueur obligatoi-
rement non marqué  le porteur du ballon ne
peut se déplacer; le marquage des défen-
seurs est individuel ; aucun contact n'est
admis. Le changement de zone s’effectue
tous les 2 paniers (ou toutes les 5 mn).
Critere de réussite - compter le nombre
de paniers marqués.

Des adaptations

A. Déficients auditifs @'
[ 4

Pas d’adaptation particuliére.

B. Déficients visuels @

Espace : en attaque, utiliser un joueur
relais ; I'éléve déficient visuel (dans une
zone refuge) est marqué par un adver-
saire aux yeux bandés; un joueur tient
un panier mobile derriére la ligne de fond.
Relation : I'éléve déficient visuel joue
le réle de réceptionneur mobile derriére
la ligne de fond et dans l'autre camp, le
role est tenu par un joueur aux yeux
bandés.

C. Déficients moteurs Qi/-\

Espace:

-remplacer le panier par une cible basse
(cerceau fixé, caisse posée sur une chaise
ou au sol, panier géant), et tous les
joueurs doivent s’asseoir pour tirer;
—tracer une zone que les attaquants doi-
vent traverser sans se faire toucher par
I’éléve en fauteuil (avec une frite fixée
sur le fauteuil);

— proposer le réle de cible mobile (avec
un panier tenu) assumé par le joueur défi-
cient (cf. Balle au capitaine).

Savoirs a construire

- » Recevoir et passer le ballon
| » Prendre des informations
% » Elaborer une stratégie collective

Relation : créer un surnombre pour
I'équipe de cet éléve afin qu'un des
Jjoueurs soit toujours démarqué.

Emotion  en défense, donner une frite
en mousse pour toucher le porteur de
balle, balle qui revient alors a son équipe.

D. Déficients cognitifs!

Espace : renforcer la différenciation entre
partenaires et adversaires avec des dos-
sards de couleur.
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Par C. Dumortier

Relation : créer un surnombre pour
I'équipe de cet éléve afin qu'un joueur
soit toujours démarqué.
Emotion : interdire la contestation du
ballon lorsque le jeune le tient dans ses
mains (marquage distant). @
Claire Dumortier,
CPD-EPS, Calvados.

1. Ces adaptations ont été proposées par les
membres de la commission technique de la
fédération frangaise de sport adapté (coor-
dination Christian Richard, CTN).
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